
PREVENZIONE COVID-19

VADEMECUM GENITORI – INDICAZIONI  GENERALI

1 - Controlla tuo figlio ogni mattina: se ha febbre superiore a 37,5°, mal di gola, tosse 
secca, diarrea o altri segni di malessere correlabile alla sintomatologia COVID 19, non 
mandarlo a scuola

2 - Se ha avuto contatto con un caso COVID-19 non può andare a scuola

3 - Informa la scuola su quali persone contattare oltre a te nel caso in cui tuo figlio non si 
senta bene a scuola

4 - A casa fai praticare le corrette tecniche di lavaggio delle mani, prima e dopo aver 
mangiato, prima di regolare la mascherina, dopo aver starnutito o tossito

5 - Procura a tuo figlio una borraccia identificabile con nome e cognome

6 - Procura a tuo figlio una confezione di gel disinfettante da tenere sempre nello zaino

7 - Ricordagli di lavarsi le mani ogni qual volta torna a casa dopo essere stato fuori

8 - Consulta regolarmente il sito web della scuola e, se attivo, il registro elettronico

9 - Pianifica e organizza il trasporto di tuo figlio per e dalla scuola: se tuo figlio usa un 
mezzo pubblico o privato deve indossare sempre la mascherina evitando di toccarsi gli 
occhi o il viso con le mani senza prima averle disinfettate.

10 - A scuola potrebbe incontrare compagni esentati dall’uso della mascherina e quindi 
deve rimanere a distanza di sicurezza (almeno 2 metri)

11 - Partecipa alle riunioni scolastiche, anche se svolte a distanza

12 - Se tuo figlio è immunodepresso o in condizioni di fragilità, segnalalo immediatamente 
alla dirigente prima dell’inizio dell’anno scolastico.

13 - Se tuo figlio è allergico a sostanze disinfettanti di cui è obbligatorio l’utilizzo a scuola, 
avverti la dirigente.

14 - Se hai bisogno di comunicare con la scuola devi telefonare o scrivere una mail per 
richiedere, eventualmente, un appuntamento.

15 - Leggi e commenta con tuo figlio il vademecum che verrà a lui fornito dalla scuola.

16 - Devi dare tempestiva comunicazione di eventuali assenze per motivi sanitari di tuo 
figlio al coordinatore di classe

17 - Devi dare comunicazione immediata alla dirigente o al referente scolastico per il 
Covid  nel caso in cui tuo figlio sia stato a contatto con un caso di Covid 19
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INDICAZIONI IN CASO DI FIGLIO CON DISABILITA’

1- Accertati con la NPI e col Medico Curante che le condizioni di tuo figlio non 
presentino particolari complessità tali da rendere necessarie soluzioni specifiche; se
sì, contatta la scuola

2- Se tuo figlio presenta particolari complessità, in caso dovesse essere soccorso a 
scuola, fai predisporre dal medico curante indicazioni precise e comunicale alla 
scuola.

3- Se tuo figlio ha problemi di salute che non gli consentono di frequentare la scuola, 
fatti rilasciare un certificato dal curante e contatta la scuola per organizzare, se 
possibile, la didattica digitale

4- Fornisci sempre nello zaino molti fazzoletti di carta e salviette disinfettanti: se puoi, 
insegnagli ad usarli

5- Raccomanda a tuo figlio di non bere mai dai rubinetti e dagli una borraccia di acqua
con l’indicazione del suo nome

6- Insegnagli a non toccarsi il viso con le mani senza essersele prima disinfettate
7- Valuta col medico curante se tuo figlio rientra nella condizione oggettiva di 

incompatibilità all’utilizzo della mascherina. Se è compatibile, insegnagli il corretto 
utilizzo.

8- Se non può usare la mascherina o la visiera, preparalo al fatto che questi dispositivi
saranno usati dal personale scolastico che si occuperà di lui.

9- Accertati che comprenda, se è in grado, la cartellonistica (orizzontale e verticale) 
affissa in ogni locale della scuola
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