
 
  
 Servizio Officina Educativa 
                                            

Ufficio Diritto allo Studio ð Vicolo dei Servi,1 - 42121  Reggio Emilia ð tel. +39 0522 456266 - fax +39 0522 456163 

 

 

 

 
Reggio Emilia, gennaio 2016  

 

 

Ai genitori  dei bambini che si iscriveranno alla prima classe della scuola primaria a tempo pieno  

 

Modalit¨ per lõottenimento di diete speciali per motivi sanitari e/o etico-religiosi  
 

Il Servizio di Ristorazione Scolastica prevede la possibilità di ottenere diete speciali per motivi sanitari 

e/o etico -religiosi.  

In particolare per le diete di ordine sanitario  

 
¶ La dieta necessita del certificato medico rilasciato dal pediatra di libera scelta che segue  la 

patologia in atto da  redigere secondo fac -simile allegato .   

 

¶ Il certificato avr¨ durata pari allõintero ciclo della scuola primaria (5 anni). Le eventuali 
variazioni dovranno essere certificate da nuovo referto (si legga il punto precedente).  

  

¶ La sospensione dellõerogazione della dieta avverrà solo a seguito di presentazione di 
certificato medico rilasciato dal pediatra di libera scelta.  

 

¶ Gli alimenti non consentiti dovranno essere elencati dettagliatamente (ad esempio nel caso di 
intolleranza/allergia ai latticini occorrerà  specificare se anche il parmigiano reggiano è incluso o 

meno nella dieta); inoltre, se i motivi di salute lo richiedono, dovr¨ essere allegata lõeventuale 
dieta proposta al fine di poterla coniugare al meglio compatibilmente con le esigenze di 

produzione della ristorazione collettiva .  

 

¶ Il certificato dovrà indicare con chiarezza (in stampatello):  
il nome e cognome del bambino/a, un recapito telefonico della famiglia, la scuola e la 

classe dõappartenenza  

 

¶ Poich® lõelaborazione della dieta richiede tempi tecnici di valutazione pari a 15 giorni , i 
certificati dovranno essere presentati con anticipo rispetto lõinizio dellõanno scolastico. 

Pertanto  a partire  dal mese di giugno 2016 e comunque entro la fine di agosto, è opportuno 

contattare le segreterie scolas tiche od Officina Educativa, Ufficio Diritto allo studio tel. 0522 -

456266 che provvederanno al ritiro degli stessi unitamente allõautorizzazione al trattamento dei 

dati personali.  

¶ Eõ possibile inoltrare la certificazione e lõautorizzazione al trattamento dei dati personali anche 
allõindirizzo di posta elettronica dirittoallostudio@municipio.re.it  

 

¶ Il servizio Officina Educativa provvederà ad inoltrare la certificazione pervenuta al servizio SIAN 
(Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione) dellõAusl di Reggio Emilia per lõ accettazione e validazione: 

i certificati sprovvisti delle indicazioni sopra citate non verranno presi in considerazione.  

 

 
Qualora una famiglia intenda richiedere una alimentazione div ersa per motivi etici o religiosi  

dovrà indicare, utilizzando il modulo da ritirare presso la segreteria della scuola, gli alimenti che ritiene 

debbano essere esclusi e riconsegnare il modulo presso la segreteria stessa a partire da giugno 

2016 e comunque prima dellõinizio dellõanno scolastico. 

 

Eõ necessario allegare al certificato medico o allõautodichiarazione relativa alla richiesta di dieta 
speciale per motivi etici o religiosi la liberatoria al trattamento dei dati personali e sensibili.  

In mancanza d i tale documento non sarà possibile avviare la procedura  per lõottenimento delle 

diete richieste.  

mailto:dirittoallostudio@municipio.re.it


AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E SENSIBILI  DI ALUNNI E ADULTI  

in riferimento alla gestione del Servizio di Ristorazione Scolastica per lôattivazione, la produzione, il 
confezionamento e la distribuzione di diete sanitarie e/o per motivi etico ï religiosi.  

 
 

ALLA DITTA CIR - FOOD  

Attività di Ristorazione Scolastica  
Nelle scuole primarie di R.E.  
Via Nobel 19  
42124 ï REGGIO EMILIA  

 
 
 

Io sottoscri tto/a ______________________________________ nato/a a ___________________Prov.  

 
(____), il _________________, residente a ___________________________________, Prov. (_____),  
 
indirizzo:__________________________________________________________________ in  qualità di  
 

per sé in quanto adulto o genitore che  esercita la potestà sul minore:  
 
(nome e cognome): _____________________________________________ nato il ___/___/______,  a  
 
______________________________ Prov. (_____), residente a __________________ ______________  
 
Prov. (____), in Via _________________________________________    

 
frequentante  dallôa.s.  2016/17 la scuola primaria _____________________________classe__________ 

 
con la presente  
 

AUTORIZZO  
 

ad ogni effetto di legge ed irrevocabilmente per tutta la durata della fruizione del servizio di ristorazione 
scolastica, il Servizio Officina Educativa a trattare i dati personali e sensibili di mio figlio necessari per 
lôattivazione, la produzione, il confezionamento e la distribuzione della dieta particolare per motivo sanitario o 
etico -religioso nellôambito del servizio di ristorazione scolastica, secondo quanto da me richiesto. 
 
Sono stato informato/a dal Servizio Officina Educativa che, in ordine alla raccolta e al trattamento dei dati 

personali  e sensibili di mio figlio, rilasciati con codesta autorizzazione e tramite certificato medico (per dieta 
sanitaria) o autocertificazione (per dieta etico - religiosa):  

a)  titolare del trattamento dei dati sarà il Responsabile del Servizio Officina Educativa co munale e i suoi 

delegati, i quali restano titolari e responsabili anche del trattamento da parte del proprio delegato 
professionista esterno per attività specialistica in materia dietistica nel servizio di ristorazione scolastica 
collettiva delle scuole pr imarie, tenuto al rispetto del D. Lgs. 196/2003 secondo quanto stabilito allôart. 
8 del disciplinare dôincarico; 

b)  responsabile del trattamento dei dati ¯ il Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione dellôAzienda 
Sanitaria Locale di Reggio Emilia,  incaricato di esaminare le sole certificazioni sanitarie prodotte e di 
indicare lôarticolazione del regime alimentare per le diete per motivi di salute che ne conseguono, 
fornendo in tal modo gli elementi per la formulazione delle diete predisposte dal Se rvizio comunale 
titolare del servizio di ristorazione scolastica;  

c)  responsabile del trattamento degli stessi è anche la ditta CIR -FOOD di Reggio Emilia in indirizzo, 
aggiudicataria dellôappalto di somministrazione pasti in asporto nelle scuole primarie, come disposto 

allôart. 17 del capitolato dôappalto, che li tratter¨ ai sensi di quanto previsto in  materia di trattamento 
dei dati sensibili dal medesimo D. Lgs. 196/2003.  

 

Il consenso è prestato ai sensi e per gli effetti di cui al D. Lgs. 196/2003 (Legge sulla privacy), la cui 
informativa è esposta presso gli uffici di competenza.  
 

 
Reggio Emilia, lì______________________  
 

per accettazione e conferma  
 

________________________________  


